
MENUS DU 23/01/2023 AU 27/01/2023
Ces menus ont été

réalisés en collaboration

avec une diététicienne.

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
23/01/2023 24/01/2023 25/01/2023 26/01/2023 27/01/2023

Entrée
Céleris rémoulade Salade de blé BIO Salade haricots verts BIO

vinaigrette balsamique
Salade verte au maïs

Plat

Tajine de poulet

Tajine de poisson

Croque monsieur*

Croq veggie fromage

Omelette basquaise

Rôti de dinde au jus

Cheeseburger

Fish burger

Accompagnement
Semoule Petits pois au jus Brocolis à la crème Potato Wedges

Laitage
Yaourt panier fruits

mixés
Petit suisse aux fruits Saint-môret Cheddar à la coupe

Dessert
Ananas au sirop Poire Clémentine Brownies maison à base

d'oeufs BIO

* = Plat avec du porc


