MARCHONS DANS NOS
CAMPAGNES

Accueil Résidence
L'Orée du Parc

BALADES BIEN-ETRE

Encadrées par des animateurs qualifiés

les lundis
de 13h30 & 14h30

Toutes les

semaines Aulé décembre 2024

Hors vacances scolaires

‘ Du 5 février 2024 ‘

N o
Par temps de pluie, des séances
d'activités physiques adaptées

seront proposées en salle
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Renseignements et inscriptions aupres du CCAS de Simandres au 07.76.69.17.04
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""Avec le soutien de la conférence des financeurs de la prévention de la perte d'autonomie du Rhone."

LE DEPARTEMENT




